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野菜工場はじめました



この野菜、 
どこで 
手に入れた 
のでしょう?



❶ 八百屋/スーパーマーケット 
❷ 家庭菜園 
❸ 親戚の農家から



正解は、野菜工場



と言っても、ちっちゃいやつ



LEDライト

換気ファン

エアポンプ

基本機能



野菜工場 vs 冷蔵庫

野菜工場 冷蔵庫

勝手に育つ 買って補充する

腐らない 数日しか持たない 
(葉もの場合)

洗わなくてOK 必ず水洗い



家庭菜園 vs 野菜工場

家庭菜園 野菜工場

毎日 1週間に1回

虫除去/農薬が必要 虫がつかない

日照次第 1.5～2倍で成長



でも…



๏ ちょっとポンプがうるさい 
๏ 葉もの以外は難しい 
๏ 電気を使う

デメリットも



๏ 保存/冷凍食品と合わせて 
๏ 太陽光発電との組合せ

使い方・組合せ方次第

輸送コスト≒ゼロ ・ 自給自足



❸ ❹

❺バジルでパスタ

❶ ❷



楽しんで 
野菜が食べられる 
って大事

結論



ありがとうございました :-)

発表の中で「野菜工場」と表記したものは、 
一般には「水耕栽培器」と言います。 

ここではLED照明つきのものを特に「野菜工場」と称しました。

いろんなタイプがあるので 
興味を持ったら調べてみてください。


